
Стихи про гигиену 

для старших дошкольников 

 

 

Если б мыло приходило 

По утрам ко мне в кровать 

И само меня бы мыло — 

Хорошо бы это было! 

Если б, скажем, мне волшебник 

Подарил такой учебник, 

Чтобы он сам бы мог 

Отвечать любой урок. 

Если б ручку мне в придачу, 

Чтоб могла решить задачу, 

Написать диктант любой — 

Все само, само собой! 

Если б книжки и тетрадки 

Научились быть в порядке. 

Знали все свои мест; 

— Вот была бы красота! 

Вот бы жизнь тогда настала! 

Знай, гуляй да отдыхай! 

Тут бы мама перестала 

Говорить, что я лентяй…            Автор: С.Маршак 
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«Страшная история» 

Мальчик стричься не желает, 

Мальчик с кресла уползает, 

Ногами упирается, 

Слезами заливается. 

Он в мужском и женском зале 

Весь паркет слезами залил. 

А волосы растут! 

Парикмахерша устала 

И мальчишку стричь не стала. 

А волосы растут! 

А волосы растут! 

Год прошел, 

Другой проходит… 

Мальчик стричься не приходит: 

А волосы растут! 

А волосы растут! 

Отрастают, отрастают, 

Их в косички заплетают… 

— Ну и сын, — сказала мать, 

Надо платье покупать. 

Мальчик в платьице гулял, 

Мальчик девочкою стал. 

И теперь он с мамой ходит 

Завиваться в женский зал. 

Автор: Э.Успенский 

 


