
Первое знакомство с цветом 

Прежде всего ребенок должен запомнить основные цвета: красный, желтый, 

синий и зеленый. Учить малыша различать цвета надо последовательно и 

постепенно. 

 

Красный цвет 

 
 

 

 

Найди предметы красного цвета 

Рассмотрите с малышом картинки. Назовите их. Не спеша найдите на 

картинках предметы красного цвета. Затем вместе с ребенком ищите 

предметы красного цвета вокруг: дома, на улице. И только когда малыш будет 

четко находить и называть предметы красного цвета, можно переходить к 

желтому цвету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жёлтый цвет 

 
 

Учимся различать красный и желтый цвета 

Просите ребенка показать на картинках предмет определенного цвета, 

например: — Покажи красный карандаш. А теперь покажи желтый карандаш и 

т. д. Объясните малышу, почему цыпленок нарисован только желтым. 

 



Зелёный цвет 
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Учимся различать красный, жёлтый и зелёный цвета 

Попросите ребенка: «Покажи, что на картинке красного цвета? Найди, что 

зеленое. Выбери, что желтое». Предложите малышу более сложный вариант 

игры. Показывая на картинку, спросите: «Помидор какой? Груша какая?», 

побуждая ребенка проговаривать названия цветов 
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Синий цвет 

 

 

Учимся различать зелёный и синий цвета 

Попросите ребёнка: «Покажи, что синее. Найди всё зеленое». 

 

 



Учимся различать красный, жёлтый, зелёный и синий цвета 

Попросите ребенка: «Покажи и назови, что красное. Что синее? Что зеленое? 

Что желтое? Скажи, какого цвета кубик. Какого цвета совок?» 

 

 

 

 

 


