NepBas nomoLlb

MepBaa noMmoLlb, ecnu y pebeHka NpUcTyn anuiencum:

o YNIOXNTE pebeHKa Ha NOJ1 HA POBHYIO MAMKYIO
NOBEPXHOCTb;

- yOepute oCTpble N TBepPAbIE NpeaMETbl BOKPYT;

« MOANTIOXUTE MO ro/IoBY YTO-TO MATKOE;

« NMpUAEPXVBaWTE roNoBY pPyKamMun, HO HE PUKCUpyHTE
ee CUMbHO;

« MOCNe NpekpaLleHna cyaopor noBepHute pebeHka
Ha OOK;

« paccTerHute ogexay ana obneryeHnsa ablxaHus,

« 3acCekuTe BpeMs Hayasna npucryna.

[Mpucrtyn
aNUNencuu

Yero Henb3A genartb Npuy NpUCTyne anuiencuun:

« yOoepxmBaTtb pebeHka CMNon BO BPEMSA CyaOopor;
« BCTaB/IATb YTO-TO B POT;
« MbITATbCH pa3XunmaTtb 3yObl;
- [aBaTb BOAY WM fieKkapcTBa A0 MO/IHOro
npeKpaLweHna NnpucTyna;
« [enaTb UCKYCCTBEHHOE
OblXaHne BO BpeM4A Cyaopor;
« Opbi3raTb BOAOM
N NbITaTbCA NPUBECTU
B YyBCTBO.




Anunencua — 3T0 XPOHMYECKOE HEBPOOrM4yeckoe
3ab60n1eBaHne, KOTOPoe NMPOoABIAETCA NOBTOPHbIMU
CMOHTaHHbIMWN MPUCTYNMaMN U3-3a YPE3MEPHOA
3NEKTPNYECKOWN aKTUBHOCTM MO3ra.

CumnTOMBI NpUCTYNa anunencum y pebeHka:

« pebeHOK 3aMMpPaET, B3rNs4 CTaHOBUTCS
«CTEKNSAHHbIM», OTCYTCTBYIOLLIMM, OH HE pearmpyert
Ha oOpalleHune;

« C/Ty4aloTCA HEKOHTPONMMPYEMbIE NoAEPruBaHNS UNun
Cyooporun B 0gHOM KOHEYHOCTU, NOSIOBMHE Tea Uin
BO BCEM Tene;

« MNOTEPS CO3HAHUS,

e HEMPOW3BO/IbHbIE AENCTBUS: MPUUMOKMNBAHNE
rybamu, XxeBaTe/ibHble ABUXEHUSA, MOTUPAHNE PYK,
NOBTOPEHME OOHUX U TEX XE ABUXEHUN,

« BHE3anHaga noteps MbILWEYHOro TOHYyCa: pebeHOoK
pe3kKo OOMAKAET N NagaerT;

« BHe3anHoe HanpsaXXeHue MblllL, BblrmbaHue tena
NN KOHEYHOCTEW;

« HENnpomn3BO/IbHOE MOoYeuncnyckaHue nnm gedexkaums,

« U3MEHEHMEe YyBCTB: PeOEHOK MOXET XanoBaTbCA
Ha BHEe3aMnHbIW CTPaHHbIW 3anax, BKYC, 3BYK UN
3pUTENbHbIE ranatoumMHaunm (BCNblWKM CBETA,
NATHA), KOTOPbIX HET;

« BHEe3arHbli NPUCTYN CTpaxa, NaHUKWU Unm, HAaobopPOT,
HEOObIYHO XOPOLLEro HAaCTPOEHUS;

« MOCNEe NPUCTyna: xapakTepHbl COHMNBOCTD,
CMyTaHHOCTb CO3HaHus, rofoBHas 60b, cNaboCTb.
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NMpocumnakTnka npucrtyna anunencum:

cobntoganTe YeTKUN PeXnM OHSA: OTXO4 KO CHY

M NOABLEM B OOHO M TO Xe BPEMS, AaXe Ha BbIXOOHbIX;
KOHTPO/INPYNTE NPOAO/IKNTENNBHOCTL CHa, OHa 40/KHA
COOTBETCTBOBAaTb BO3PACTHbIM HOPMaM,;
KOHTPO/IMPYNTE COCTOAHME pebeHkKa, npegoTepaLianTte
neperpes v NMXopaaky;

orpaHuymBamnTe NPOCMOTP TeNeBM30pa N ragXxeTos;
co3pgamnTe CroKOWHYo, oOpoXxenaTenbHyo
aTMocepy B cemMbe U nsberamte cutyaumii, KotTopble
MOrYT BbI3BaTb Y pebeHKa ucnyr nam cuabHoe
BOJIHEHME.
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